
 (12)نموذج رقم 

 المنوفية :  أكاديمية / جامعة 

 الإقتصاد المنزلى :   معهد / كلية 

 الإقتصاد المنزلى والتربية  :  قسم 

 

 مقرر دراسي توصيف

 

 ث١بٔبد اٌّمشس- 1

الارغب٘بد : اعُ اٌّمشس  HEPH(11)1: اٌشِض اٌىٛدٜ 

اٌؾذ٠ضخ فٝ رذس٠ظ الالزصبد 

 ٚإٌّضٌٟ

 اٌٚٝ دوزٛساٖ : اٌّغزٜٛ / اٌفشلخ 

 ػٍّٝ           ٔظشٜ                     : ػذد اٌٛؽذاد اٌذساع١خ  الإلزصبد إٌّضٌٝ ٚاٌزشث١خ : اٌزخصص 

 

 .اٌزؼشف ػٍٝ ثؼض أعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ اٌزارٟ فٝ رذس٠ظ الالزصبد إٌّضٌٟ- :هدف المقرر - 2

اٌزؼشف ػٍٝ الأعب١ٌت اٌؾذ٠ضخ فٝ اٌزؼ١ٍُ اٌغّبػٟ فٝ الالزصبد -

 .إٌّضٌٟ

 

 :المستهدف من تدريس المقرر- 3

 

 :المعلومات والمفاهيم - أ
 

 

 

 

 

 .أْ ٠ؾذد ِفَٙٛ اٌزؼ١ٍُ اٌزارٟ ٚخصبئصٗ ٚعّبرٗ-

 .أْ ٠ؼطٟ أِضٍخ ػٓ ثؼض أعب١ٌت اٌزؼ١ٍُ اٌزارٟ-

 .أْ ٠ؼشف اٌّٛد٠ٛي ٚأعظ إػذادٖ ِٚىٛٔبرٗ-

 .أْ ٠زؼشف ػٍٝ اعزخذاَ اٌؾبعٛة فٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ-

 .أْ ٠زؼشف ػٍٝ ِفَٙٛ الأزشٔذ ػٍٝ و١ف١خ اعزخذاِٗ فٝ اٌزؼٍُ اٌزارٟ-

أْ ٠ؼطٟ إػطبء أِضٍخ ػٓ ثؼض الأعب١ٌت اٌؾذ٠ضخ اٌزؼٍُ اٌغّبػٟ فٝ -

 .الالزصبد إٌّضٌٟ

 .أْ ٠ؾذد ِفَٙٛ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ِٚشاؽٍٗ ِٚذاخٍٗ-

 . أْ ٠زؼشف ػٍٝ ِفَٙٛ اٌزؼٍُ اٌجٕبئٟ ٚإٌظش٠خ اٌجٕبئ١خ اٌزٝ ٠غزذػ١ٙب-

 .أْ ٠ؾذد لٛاػذ أعٍٛة اٌؼصف اٌزٕٟ٘ ِٚشاؽً عٍغزٗ-

 ــــــ 2



 

 :المهارات الذهنية  - ب
 

 

 

أْ ٠غزٕجظ أُ٘ ِزطٍجبد اعزخذاَ الأزشٔذ فٝ رذس٠ظ الالزصبد -

 .إٌّضٌٟ

 .أْ ٠مبسْ ث١ٓ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ ٚاٌزؼٍُ اٌزٕبفغٟ-

 .أْ ٠ؼطٟ ّٔٛرط ٌٍزؼٍُ اٌجٕبئٟ-

 أْ ٠مبسْ ث١ٓ أعب١ٌت اٌزؼٍُ اٌزارٟ فٝ رذس٠ظ الالزصبد إٌّضٌٟ-

المهارات المهنية - جـ

 :الخاصة بالمقرر 

 

 

 .أْ ٠طجك ثؼض أعب١ٌت اٌزؼٍُ اٌزارٟ فٝ رذس٠ظ الالزصبد إٌّضٌٟ-

أْ ٠طجك ثؼض الأعب١ٌت اٌؾذ٠ضخ فٝ اٌزؼٍُ اٌغّبػٟ فٝ رذس٠ظ -

 .الالزصبد إٌّضٌٟ

أْ ٠ٕٛع فٝ اعزشار١غ١بد اٌزذس٠ظ اٌّغزخذِخ فٝ ضٛء الأ٘ذاف -

 .اٌزؼ١ّ١ٍخ

 

 :المهارات العامة  - د
 

 

 .أْ ٠شبسن فٝ رط٠ٛش رذس٠ظ الالزصبد إٌّضٌٟ رجؼبً ٌلارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ-

 .أْ ٠ؼذ دسط ٔبعؼ ثبعزخذاَ الاعزشار١غ١بد اٌؾذ٠ضخ اٌّؼطبح-

 :محتوى المقرر- 4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الموضـــــوع الأسبــوع

عدد 

 الساعات
المجموع 

الكلى 

 للساعات
 ع ن

 الاعجٛع الأٚي

رؾذ٠ذ ِفَٙٛ اٌزؼٍُ اٌزارٟ ٚخصبئصٗ 

 ٚعّبرٗ

الأعظ اٌفٍغف١خ ٚالأعظ إٌفغ١خ ٌٍزؼٍُ 

 اٌزارٟ

 أِضٍخ ػٓ ثؼض أعب١ٌت اٌزؼٍُ –إػطبء 

 .اٌزارٟ

2 
 

 

 الاعجٛع اٌضبٟٔ

 الأعظ اٌزشث٠ٛخ –اٌّٛد٠ٛلاد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

لإػذاد٘ب ٚاعزخذاِٙب ِىٛٔبد اٌّٛد٠ٛي 

 .اٌزؼ١ٍّٟ

2 
 

 

 الاعجٛع اٌضبٌش

اٌزؼٍُ اٌزارٟ ثبعزخذاَ اٌؾبعت ا٢ٌٟ 

 .(اٌىّج١ٛرش)

أعظ إػذاد اٌجشٔبِظ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌخبصخ 

 .ثبٌىّج١ٛرش

2 
 

 

 الاعجٛع اٌشاثغ
اٌزؼٍُ اٌزارٟ ػٓ طش٠ك شجىخ الارصبلاد 

 (الأزشٔذ)ٚاٌّؼٍِٛبد 
2 

 
 

 2 .رم١١ُ اٌطلاة الاعجٛع اٌخبِظ
 

 

 الاعجٛع اٌغبدط
الأعب١ٌت اٌؾذ٠ضخ فٝ اٌزؼ١ٍُ اٌغّبػٟ فٝ 

 الالزصبد إٌّضي
 

 
 



 الاعجٛع اٌغبثغ 
ِمذِخ ػٓ الأعب١ٌت اٌؾذ٠ضخ فٝ اٌزؼٍُ 

 .اٌغّبػٟ فٝ الالزصبد ٚإٌّضٌٟ
2 

 
 

 الاعجٛع اٌضبِٓ
 ِشاؽٍٗ ِٚذاخٍٗ –اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ 

 . ِضا٠بٖ ٚششٚط ٔغبؽٗ–ٚػٕبصشٖ 
2 

 
 

 2 . أُ٘ ػٕبصشٖ الأعبع١خ–اٌزؼٍُ اٌزٕبفغٟ  الاعجٛع اٌزبعغ
 

 

 الاعجٛع اٌؼبشش

عٍج١بد اٌزؼٍُ اٌزٕبفغٟ ثبٌٕغجخ لإ٠غبث١بد 

ربثغ اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ )اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ 

 (ٚاٌزٕبفغٟ

2 
 

 

الاعجٛع اٌؾبدٞ 

 ػشش

 اٌزؼٍُ اٌجٕبئٟ

-  أػّذح اٌفٍغفخ اٌجٕبئ١خ–إٌظش٠خ اٌجٕبئ١خ 

 ّٔٛرط اٌزؼٍُ اٌجٕبئٟ

2 
 

 

الاعجٛع اٌضبٟٔ 

 ػشش
 2 .ربثغ اٌزؼٍُ اٌجٕبئٟ

 
 

الاعجٛع اٌضبٌش 

 ػشش

 .اٌزؼٍُ ثأعٍٛة اٌؼصف اٌزٕٟ٘

 –لٛاػذ اٌزؼٍُ ثأعٍٛة اٌؼصف اٌزٕٟ٘ 

 . عٍج١برٗ– ١ِّضارٗ –ِشاؽٍٗ 

2 
  

الاعجٛع اٌشاثغ 

 ػشش
 2 .ربثغ اٌزؼٍُ ثأعٍٛة اٌؼصف اٌزٕٟ٘

  

 

 

أساليب التعليم - 5

 والتعلم

 

 .اٌّؾبضشح- 

 .اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ- 

 .إٌّبلشخ- 

 .(إعشاء ثؾٛس)اٌجؾش اٌزارٟ - 

  .(الأزشٔذ- اٌؾبعت ا٢ٌٟ )اعزخذاَ - 

 . اٌؼصف اٌزٕٟ٘- 

أساليب التعليم - 6

والتعلم للطلاب ذوى 

 القدرات المحدودة

 

 . اٌّؾبضشح- 

 .الأعئٍخ- 

 

 :  تقويم الطـــلاب - 7

 

 الأساليب المستخدمة - أ
 

 

 .ٌم١بط اٌمذساد اٌّؼشف١خ اٌز١ٕ٘خ: الاخزجبساد اٌزؾش٠ش٠خ 

ٌم١بط اٌمذساد اٌٍفظ١خ ٚاٌّؼشف١خ الاخزجبساد : الاخزجبساد اٌشف٠ٛخ 

 .ٌم١بط اٌمذساد اٌّٙبس٠خ ٚا١ٌّٕٙخ: اٌؼ١ٍّخ 

 ٌم١بط اٌّٙبساد اٌؼبِخ: إعشاء الاعزج١بٔبد 

 



 التوقيت - ب

 
 الأعجٛع اٌخبِظ - 

 الأعجٛع اٌضبِٓ - 

 الأعجٛع اٌضبٟٔ ػشش- 

 الأعجٛع اٌشاثغ ػشش- 

 

 توزيع الدرجات- جـ

 

 

   دسعخ 80                ٔٙب٠خ اٌفصً اٌذساعٟ - 

   دسعبد 5ِٕزصف اٌفصً اٌذساعٟ                   - 

   دسعبد 5الاِزؾبْ اٌشفٛٞ                    - 

 الاِزؾبْ اٌؼٍّٟ                          ـ- 

   دسعخ10أػّبي فص١ٍخ                     - 

 

 :قائمة الكتب الدراسية والمراجع - 8

 

 

 مذكرات - أ
 

 

وزبة عبِؼٟ ٠مَٛ ثٛضؼٗ اٌغبدح أػضبء ١٘ئخ اٌزذس٠ظ اٌمبئ١ّٓ 

ثبٌزذس٠ظ ٠ٚمشٖ اٌمغُ أٚ ٠ىٍف اٌطلاة ثزص٠ٛش أؽذ اٌّشاعغ ٌلأعزبرح 

 .اٌىجبس فٝ اٌزخصص

 

 كتب ملزمة - ب
 

 

 

 

 كتب مقترحة- جـ

 

 

طشق رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب : (2000)أؽّذ ػجذ اٌشؽّٓ - 

 .عبِؼخ ؽٍٛاْ، و١ٍخ اٌزشث١خ

طشق ٚأعب١ٌت : (2007)أؽّذ إٌغذٞ، ِٕٝ ػجذ اٌٙبدٞ، ػٍٝ ساشذ - 

 .ٚاعزشار١غ١بد ؽذ٠ضخ فٝ رذس٠ظ اٌؼٍَٛ، اٌمب٘شح، داس اٌفىش اٌؼشثٟ

 إٌظش٠خ –إداسح ث١ئخ اٌزؼ١ٍُ ٚاٌزؼٍُ :  (2000)أؽّذ إعّبػ١ً ؽغٟ - 

 .(داس اٌفىش اٌؼشثٟ: اٌمب٘شح)ٚاٌّّبسعخ فٝ اٌفصً ٚاٌّذسعخ 

رذس٠ظ اٌؼٍَٛ : (1999)إثشا١ُ٘ ثغ١ٟٛٔ ػ١ّشح، فزؾٟ اٌذ٠ت - 



 .، اٌمب٘شح، داس اٌّؼبسف8ٚاٌزشث١خ اٌؼ١ٍّخ ط 

اعزشار١غ١بد ؽذ٠ضخ فٟ طشق :  (1999)صجؾٟ ؽّذاْ أثٛ ؽلاٌٗ - 

 .(اٌى٠ٛذ، ِىزجخ اٌفلاػ)رذس٠ظ اٌؼٍَٛ 

، ِٛعٛػخ عف١ش "اٌزؼٍُ اٌزؼبٟٚٔ:  "(1998)ػٍٝ اٌغ١ذ اٌشؾ١جٟ - 

 .داس عف١ش ٌٍٕشش: ٌزشث١خ الأثٕبء، اٌّغٍذ اٌضبٟٔ، اٌمب٘ش

رذس٠ظ اٌؼٍَٛ ِٓ ِزطٛس اٌجٕبئ١خ الإعىٕذس٠خ : (2000)وّبي ص٠زْٛ - 

 .اٌّىزجٟ اٌؼٍّٟ ٌٍىّج١ٛرش ٚإٌشش

الارغب٘بد اٌؾذ٠ضخ فٝ ِٕب٘ظ ٚرذس٠ظ : (1997)وٛصش ؽغ١ٓ وٛعه - 

، اٌمب٘شح، ػبٌُ " اٌزطج١مبد فٝ الالزصبد إٌّضٌٟ"الالزصبد إٌّضٌٟ، 

 .اٌىزت
دوريات علمية أو - د

 الخ... نشرات 

 

 

 

 منى عبد الرازق أبوشنب/د.أ:   أستاذ المادة 

 منى عبد الرازق أبو شنب/ د.ا:                                      رئيس مجلس القسم العلمى 


